
Nu är det dags för AIK handbollsskola. Vi vänder oss i första hand till pojkar och 
flickor födda 2000-2003 men även äldre barn är välkomna att prova på eller få 
information om när och var ett lämpligt lag tränar. AIK Handboll har handbollslag 
från seniorer ner till handbollsskoleålder. 
Handbollsskolan startar lördagen den 5 september 2009 i Råsta Park som ligger 
på Sjövägen i Solna, kl. 10.30-11.30. 
 
Handbollskolan pågår sedan varje lördag samma tid och det går bra att hoppa 
med när som helst under säsongen. 
Handbollskolan avslutas med deltagande i Sporrong Cup (f  d Hallmans Cup) och 
i handbollsturnering Eken Cup på Gubbängsfältet, där AIK är medarrangör. 
Klä er i vanliga gymnastikkläder men kom-i-håg 
vattenflaskan! 
 
Sprid gärna detta till alla ni känner så att vi blir riktigt 
många. 
 
Hjärtligt välkomna! 
 
Ansvarig för handbollskolan är: 
Britt Bergström, Ungdomsansvarig AIK Handboll,  
Tel 08 - 730 11 63 (kvällstid) 
E-post: brittb@bredband.net 
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