Maria Rooth assisterande coach for UMD Bulldogs 2010/2011

Du slutar som spelare och dker i borjan av juni
till USA for att borja din, hur lange planerar du
att stanna i USA?

Jag planerar att vara dér minst tva ar.

Vad har du fér madl som assisterande coach i
UMD Bulldogs under 2010/20117?

Forsta aret som ny coach fér ett skollag &r det enormt
mycket nytt att ldra sig! Men mitt huvudmal &r att
komma in i rollen som coach ganska snabbt, lara mig
1 jobbet, foérstka vara en sndll med kravande coach
som specifikt jobbar med spelarnas individuella
utveckling. Jag kommer att ldara mig mycket av
huvudtranaren Shannon Miller, som ar den bdasta
tranaren/mentorn jag haft genom min karriar! Jag ser
fram emot ett l&rorikt, krdvande och roligt ar!

Vad ar storsta skillnaden mellan coach/tranare inom damhockeyn i USA
om du jamnfor med Sverige?

Just inom collegehockeyn innebar det fler andra uppgifter an att bara planera och
trana laget. Det ar mycket arbete som inte har med just hockeyn i sig att gora, i
och med att det ar ett skollag. Men en stor skillnad ar ju att alla skollagen har tre
heltidsanstéllda trédnare, vilket innebér att spelarna far mycket feed-back och
personlig hjdlp med det de behdver férbattra.

Hur tror du det kommer vara att stad brevid isen istdllet for att vara med pa
isen och spela?

I bérjan tror jag det kommer kdnnas aningen konstigt att inte sjélv vara pa isen

och kunna vara med och hjalpa till, men jag hoppas att jag ganska snart inser att
man som trdnare kan ha stor inverkan pa hur matcherna slutar. N&r jag véxt in i
tranarkostymen tror jag att jag inser att det &r fantastiskt kul att kunna paverka
mina spelare till det battre, da kanske jag saknar sjélva spelandet mindre och véxer
som tranare istallet. Det @r min férhoppning!

Nu nar du flyttar till USA vilka tre saker i Sverige kommer du att sakna
mest? Familjen, vannerna och maten!

Har du ndgon favoritplats i Duluth?

Arenan vi spelar il Dessutom byggs just nu en fantastiskt fin ny arena bredvid den
gamla arenan, dar dven vara kontor kommer att finnas. Det blir garanterat en
favoritplats att vistas pa fér mig!



Vad gor du helst pa fritiden i Duluth?

Eftersom det innebar mycket jobb att vara tranare i ett av de bdsta lagen i
collegeserien i USA, tror jag att jag kommer att uppskatta att bara ta det lugnt pa
min fria tid. Umgas med vénner, fika, kolla film, ringa hem etc.
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Du vart utsedd till Arets Idrottsférebild 2010 av Friends och Telia, hur
kdanns det och hur kommer det att paverka dig framover?

Det &r naturligtvis en enorm &ra att fa motta det priset, det betyder ju att mitt
arbete fér barn och ungdomar pa min hockeyskola (bland annat) premieras. Min
motivation att fortsatta driva skolan och arbeta for ungdomar starktes genom att
jag fick priset!

Vad tror du att du gor om tre ar?

D3 tror jag att jag bor i Sverige nanstans, men har ingen aning om jag arbetar
inom hockeyn eller med nat helt annat. Den ndrmaste framtiden far utvisa om
tranaryrket &r nagot jag vill fortsétta med manga ar framéver!



